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Στόχοι
Η σύγκριση της αποτελεσματικότητας των δυο
οπιοειδών σε επέμβαση νεφρεκτομής.

Υλικά και Μέθοδοι
Μελετήθηκαν 28 ασθενείς ASA II-III ηλικίας 47-64
ετών οι οποίοι υποβλήθηκαν σε νεφρεκτομή.
Oι ασθενείς χωρίστηκαν τυχαία σε 2 ομάδες,

την ομάδα Α με 15 ασθενείς και την ομάδα
Β με 13 ασθενείς. Και στις 2 ομάδες ασθενών
έγινε συνδυασμένη αναισθησία. Αρχικά έγινε
επισκληρίδιος με καθετήρα συνεχούς έγχυσης
και μετά την εγκατάσταση ικανοποιητικού
αποκλεισμού έγινε γενική αναισθησία. Στην
ομάδα Α χορηγήθηκε ρεμιφεντανύλη σε συνεχή
χορήγηση 1-1,5 mg/h. Στην ομάδα Β χορηγήθηκε
φεντανύλη με δόση 3μg/Kg Β.Σ. Μελετήθηκαν
διεχγειρητικά η αρτηριακή πίεση, οι σφύξεις, οι
τιμές BIS , η ανάγκη κατανάλωσης πτητικού
αναισθητικού και ο χρόνος αποσωλήνωσης από το
πέρας της επέμβασης.

Αποτελέσματα. Η ομάδα Α είχε στατιστικά
σημαντικά χαμηλότερα επίπεδα συστολικής και
διαστολικής πίεσης (10-20mmHg) και αριθμού
σφύξεων (10-15) συγκρινόμενη με την ομάδα Β.
Οι τιμές BIS ήταν παρόμοιες και στις 2 ομάδες
αλλά στην ομάδα Β χρησιμοποιήθηκε περισσότερο
πτητικό αναισθητικό. Ο χρόνος αποσωλήνωσης
ήταν μικρότερος στην ομάδα Β.

Συμπεράσματα
Η ρεμιφεντανύλη φαίνεται να εξασφαλίζει
αιμοδυναμική σταθερότητα και ταχύτερη
αφύπνιση σε σχέση με τη φεντανύλη σε
επέμβαση νεφρεκτομής, εφ’ όσον παρέχεται

ικανοποιητική μετεγχειρητική αναλγησία από
κεντρικό αποκλεισμό όπως η επισκληρίδιος.


