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                                               ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ
ΘΕΜΑ: «Προμήθεια και διακίνηση αντιδότων δηλητηριάσεων στις Μονάδες Υγείας» 

ΣΧΕΤ:  Το με αρ. πρωτ. 18685/02-12-2013  έγγραφο του Γ.Ν. ΠΑΙΔΩΝ ΑΘΗΝΩΝ 

«ΠΑΝ & ΑΓΛΑΪΑΣ ΚΥΡΙΑΚΟΥ» Ν.Π.Δ.Δ.

            

Σε συνέχεια του ανωτέρω σχετικού, το οποίο και σας διαβιβάζεται συνημμένα, και 

στα πλαίσια της συνεργασίας των Υγειονομικών Μονάδων της χώρας με το Κέντρο 

Δηλητηριάσεων  για  την  αντιμετώπιση  περιστατικών  δηλητηρίασης  με  σκοπό  την 

εξασφάλιση άμεσης διαθεσιμότητας των αντιδότων με το κατά το δυνατό μικρότερο 

κόστος στις  Υγειονομικές  Μονάδες  της  χώρας,  ώστε  να  διασφαλίζεται  η  ζωή του 

ασθενούς, ισχύουν τα εξής:

• Ο  Διοικητής  κάθε  Δ.Υ.ΠΕ.  καθορίζει  το  ή  τα  Νοσοκομεία  Αναφοράς  της 

περιοχής ευθύνης του, τα οποία πρέπει να διαθέτουν τα αντίδοτα  του ακόλουθου 

καταλόγου (κατάλογος 1), με την προϋπόθεση ότι  κάθε Νοσοκομείο της Δ.Υ.ΠΕ θα 

δύναται  να  λάβει  από  το  Νοσοκομείο  Αναφοράς  το  αντίδοτο  εντός  χρονικού 

διαστήματος  2  ωρών.  Τα  Νοσοκομεία  Αναφοράς  οφείλουν  να  μεριμνούν  για  την 

προμήθεια και τήρηση του αποθέματος των εν λόγω αντιδότων.

Κατάλογος 1: BIPERIDEN LACTATE (2Bt), FLUMAZENIL (3Bt), ΑΝΤΙΟΦΙΚΟΣ 
ΟΡΟΣ (2Bt), ATROPINE (5Bt), DIMERCAPROL (2Bt) ΕΝΕΡΓΟΣ ΑΝΘΡΑΚΑΣ (5Bt), 

ΑΔΑ: ΒΙΕΟΘ-Κ2Υ



CALCIUM EDETATE DE SODIUM (2Bt),  PRALIDOXIME (16Bt), 
DESFERIOXAMINE (3Bt),  BITAMINH K1  (2Bt),  SILIBININ (4Bt), 
METHYLTHIONINIUM CHLORIDE PROVEBLUE (2Bt),  NALOXON (5Bt),  N-
ACETYLCYSTEIN (5Bt),  PENICILLAMINE (1Bt),  PHYSOSTIGMINE (1Bt), 
PROTAMINE SULPHATE (1Bt),  SODIUM NITRITE (1Bt),  SODIUM 
THIOSULPHATE (2fl)  

Ο Διοικητής κάθε Δ.Υ.ΠΕ. ενημερώνει τη Διεύθυνση Δημόσιας Υγιεινής και το 

Ε.Κ.ΕΠ.Υ. σχετικά με τον ορισμό των Νοσοκομείων Αναφοράς.

• Τα αντίδοτα που χορηγούνται  άμεσα μετά τη δηλητηρίαση για να σωθεί η ζωή 

του  ασθενούς  και  πρέπει  να  τηρούνται   στα  τμήματα  επειγόντων 

περιστατικών  όλων των Νοσοκομείων και των Κέντρων Υγείας αναφέρονται 

στον κατάλογο 2.

Κατάλογος 2: NALOXON (5Bt),  FLUMAZELIN (3Bt) ,  SODIUM NITRITE(1Bt), 
SODIUM THIOSULPHATE (2fl), ATROPINE (5Bt), BIPERIDEN LACTATE (2Bt) και 

METHYLTHIONINIUM CHLORIDE PROVEBLUE (2Bt) 

• Ο προαναφερόμενοι κατάλογοι (1 και 2) των αντιδότων θα επικαιροποιούνται 

από το Κέντρο Δηλητηριάσεων και θα αποστέλλονται στις ΔΥΠΕ  ανά διετία 

με κοινοποίηση στο Υπουργείο Υγείας (Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής).

• Τα αντίδοτα της δηλητηρίασης με δακτυλίτιδα (ειδικά αντισώματα) θα υπάρχουν 

σε ποσότητα 6  Bt σε κάθε ένα από τα εξής Νοσοκομεία:  Πανεπιστημιακό 

Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου,  Νοσοκομείο Παπαγεωργίου και  Νοσοκομείο 

Αλεξανδρούπολης.

• Στο  τέλος  της  νοσηλείας  του  ασθενή,  κάθε  Υγειονομική  Μονάδα  οφείλει  να 

ενημερώνει  το  Κέντρο  Δηλητηριάσεων  για  την  έκβαση  του  περιστατικού 

δηλητηρίασης.

• Κατά την παραγγελία των αντιδότων η ημερομηνία λήξης τους θα πρέπει να 

ελέγχεται  από  το  φορέα  που  τα  εισάγει  και  από  το  φαρμακείο  του 

Νοσοκομείου,  ώστε  η  διάρκεια  ζωής  των  σκευασμάτων  να  μην  είναι 

μικρότερη από 1.5-2 έτη.  

• Ενδείκνυται  η  ύπαρξη  υπεύθυνης  ομάδας  σε  κάθε  Νοσοκομείο  Αναφοράς, 

εκπαιδευμένης  από  το  Κέντρο  Δηλητηριάσεων  στην  αντιμετώπιση 

περιστατικών οξείας δηλητηρίασης.  Η Διοίκηση δύναται να προτείνει ιατρούς 

από  το  μόνιμο  προσωπικό  του  Νοσοκομείου  Αναφοράς  που  θα 

παρακολουθήσουν  εκπαιδευτικό  πρόγραμμα  στο  Κέντρο  Δηλητηριάσεων 
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διάρκειας 3 - 6 μηνών, στο χώρο του Κέντρου Δηλητηριάσεων, (απαραίτητη η 

μετακίνηση  του  εκπαιδευόμενου  ιατρού)  με  πλήρη  συμμετοχή  στις 

καθημερινές δραστηριότητες του τμήματος. 

Σε  συνέχεια  των  ανωτέρω,  παρακαλούμε  όπως  προβείτε  σε   ενέργειες  στα 
πλαίσια των αρμοδιοτήτων σας. 
                                                                                           
 ΣΥΝΗΜ: Το ανωτέρω σχετ. (σελ. 7)                                                             
  
                                                                          Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 
                                                        
                                                                           

                                                                                ΖΕΤΤΑ Μ. ΜΑΚΡΗ

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ  ΔΙΑΝΟΜΗ
   1. Γρ. Υπουργού Υγείας
   2  Γρ. Υφυπουργών 
.  3. Γρ. Γεν. Γραμματέων  
   4. Γρ. Γενικών Δ/ντών
   5. Δ/νση Ανάπτυξης Μονάδων Υγείας (με το συνημμένο)
   6. Δ/νση Φαρμάκων και Φαρμακείων (με το συνημμένο)
   7. Δ/νση Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (με το συνημμένο)
   6. Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣ  H  :  
1. Γεν. Νοσοκομείο
 ΠΑΙΔΩΝ ΑΘΗΝΩΝ
«ΠΑΝ.& ΑΓΛΑΪΑΣ ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
ΚΕΝΤΡΟ ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΕΩΝ
Θηβών και Λειβαδείας
Γουδή, 115 27, Αθήνα
2. ΕΟΦ
Δ/ νση Παραγωγής 
& Κυκλοφορίας Προϊόντων
Τμήμα Παρακολούθησης 
Κατανάλωσης &
Επάρκειας Προϊόντων
Μεσογείων 284
Τ.Κ. 155 62, Χολαργός

3. Ι.Φ.Ε.Τ. Α.Ε.
Υπόψη Προέδρου
18 χιλ. Λεωφ. Μαραθώνος,
Τ.Κ. 153 51 Παλλήνη, Αττική
4. ΕΟΠΥΥ
Υπόψη Προέδρου
Κηφισίας 39
Τ.Κ. 15123, Μαρούσι
5. ΚΕΕΛΠΝΟ
Γρ. Προέδρου 
Γρ. Γεν. Δ/ντή
Αγράφων 3-5
Τ.Κ. 15123, Μαρούσι
6. ΕΚΕΠΥ
Υπόψη Διοικητή
Κηφισίας 39, ΜαρούσΙ
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