
 

 

Αζήλα,  26  Ννεκβξίνπ 2013 

Δειηίν Τύπνπ 

 

1ε Δεθεκβξίνπ 2013: Δηεζλήο Ηκέξα θαηά ηνπ HIV/AIDS 

H 1ε Δεθεκβξίνπ, δηεζλήο εκέξα θαηά ηνπ HIV/AIDS, ζηνρεύεη ζηελ 
επαγξύπλεζε θαη ηελ θνηλσληθή αιιειεγγύε γηα ηελ αληηκεηώπηζε ηεο 
παλδεκίαο. 

Μεδελίζηε! 

Μεδελίδνπκε ηηο λέεο HIV ινηκώμεηο, κεδελίδνπκε ηνπο ζαλάηνπο από 
AIDS, κεδελίδνπκε ηηο δηαθξίζεηο! 

Απηό είλαη ην ζέκα ηεο παγθόζκηαο εκέξαο  θαηά ηνπ AIDS γηα ηα έηε 
2011-2015. 

Ωζηόζν, αλ θαη ηα πεξηζηαηηθά κε AIDS δείρλνπλ κηα ζηαζεξή κείσζε θαηά 
48% ζην ρώξν ηεο Επξώπεο ζηε ρξνληθή πεξίνδν 2006-2012, θπξίσο ιόγσ 
ηεο ρνξεγνύκελεο ζεξαπείαο, ν αξηζκόο αληίζηνηρα ησλ λέσλ κνιύλζεσλ 
απμήζεθε θαηά 113%, θπξίσο ζηελ Αλαηνιηθή Επξώπε. Η αύμεζε ζπλδέεηαη 
ζηελά κε ηε ρακειή θάιπςε πξνγξακκάησλ πξόιεςεο θαη ρνξήγεζεο 
αληηξεηξντθήο ζεξαπείαο. Παξά ην γεγνλόο όηη νη άλζξσπνη πνπ πήξαλ 
αληηξεηξντθή ζεξαπεία απμήζεθαλ ζεκαληηθά ζηα έηε 2011-2012, απηόο ν 
αξηζκόο αληηζηνηρεί κόλν ζην έλα ηξίην ησλ αλζξώπσλ πνπ ηε ρξεηάδνληαη.   
 
Σηελ Ειιάδα, ζύκθσλα  κε ην ζύζηεκα ππνρξεσηηθήο δήισζεο, από ηελ 
αξρή ηεο επηδεκίαο έσο ην ηέινο Οθησβξίνπ ηνπ 2013, ν ζπλνιηθόο αξηζκόο 
ησλ HIV (+) αηόκσλ αληηζηνηρεί ζε 13.496, από ηνπο νπνίνπο νη 3.504 
πάζρνπλ ήδε από AIDS, νη ζάλαηνη αλέξρνληαη ζε  2.380 θαη πεξίπνπ 6.150 
άηνκα ιακβάλνπλ ήδε αληηξεηξντθή ζεξαπεία. Η πιεηνςεθία ησλ δεισζέλησλ 
HIV νξνζεηηθώλ αηόκσλ θαηά ηε ζηηγκή ηεο δήισζεο είλαη ειηθίαο 25-40 εηώλ. 
Τόζν νη πάζρνληεο από AIDS όζν θαη νη ζάλαηνη έρνπλ κεηωζεί αηζζεηά, 
ράξε ζηε ρνξεγνύκελε ζεξαπεπηηθή αγωγή. 
 
Η επηδεκία ηνπ HIV ζηε ρώξα καο αθνινύζεζε κηα αλνδηθή πνξεία (Σρήκα 1), 
ελώ παξνπζίαζε κία ζεκαληηθή κεηαβνιή ζηελ επηδεκηνινγηθή εηθόλα ην 2011 
θαη ην 2012. Γηα πξώηε θνξά, ν HIV κεηαδίδεηαη ηαρύηαηα θαη ζε κεγάιε 
θιίκαθα ζηνπο ρξήζηεο ελδνθιέβησλ λαξθσηηθώλ (ΦΕΝ) ζηελ Αζήλα. Από ην 
2011 κέρξη ηηο 31/10/2013 έρνπλ δεισζεί ζπλνιηθά ζην ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. 1041 



HIV νξνζεηηθνί ρξήζηεο, εθ ησλ νπνίσλ νη 63 έρνπλ εθδειώζεη AIDS θαη νη 42 
έρνπλ θαηαιήμεη. 

 

Τν πξώην δεθάκελν ηνπ 2013 δειώζεθαλ 792 ζπλνιηθά πεξηζηαηηθά HIV ζε 
ζύγθξηζε κε ηα 1058 πεξηζηαηηθά πνπ δειώζεθαλ ην αληίζηνηρν ρξνληθό 
δηάζηεκα ηνπ 2012. Η κείωζε πνπ παξαηεξείηαη δελ κπνξεί λα νδεγήζεη 
κε αζθάιεηα ζε ζπκπεξάζκαηα (πίλαθαο 1). 

 

Πίλαθαο 1: πεξηπηώζεηο HIV ινίκωμεο κε βάζε ην έηνο δήιωζεο θαη ηελ 
θαηεγνξία κεηάδνζεο 

Σύκθσλα κε ηα δεδνκέλα, είλαη ζαθέο όηη νη παξεκβάζεηο γηα ηελ πξόιεςε 
ηεο HIV ινίκσμεο ζα πξέπεη λα εζηηάδνληαη ζε λεαξόηεξεο ειηθίεο, ζηηο 
νκάδεο ησλ αλδξώλ πνπ έρνπλ ζεμνπαιηθέο ζρέζεηο κε άλδξεο θαη ζηνπο 
ρξήζηεο ελδνθιέβησλ λαξθσηηθώλ νπζηώλ.  

Σε ζπλεξγαζία κε όινπο ηνπο θνξείο (ζεζκηθνύο θαη ΜΚΟ) πνπ εκπιέθνληαη 
ζηελ πξόιεςε θαη αληηκεηώπηζε ηνπ HIV/AIDS, ην ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. ππέβαιε ην 
2013 πξνο ηελ εγεζία ηνπ Υπνπξγείνπ Υγείαο νινθιεξσκέλε πξόηαζε γηα 
ηελ πξόιεςε ηεο HIV ινίκσμεο θαη ηελ αλαραίηηζε ηεο επηδεκίαο ζηνπο ΦΕΝ. 
 
Τν ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. επηρεηξεί ζε ζπλεξγαζία κε ην Υπνπξγείν Παηδείαο 
ζπζηεκαηηθή ελεκέξσζε ζε ζρνιεία θαη δξάζεηο ζε κέξε πνπ ζπρλάδνπλ λέα 
άηνκα. Τν πξνζσπηθό ηνπ νξγαληζκνύ ζρεδηάδεη θαη πινπνηεί παξεκβάζεηο, νη 
νπνίεο απεπζύλνληαη ζε εηδηθέο νκάδεο πιεζπζκνύ όπσο νη ΦΕΝ, νη 
νκν/ακθηθπιόθηινη άλδξεο θαη ηα εθδηδόκελα άηνκα, κνηξάδνληαο 



απνζηεηξσκέλεο ζύξηγγεο, βειόλεο θαη πξνθπιαθηηθά, πξνζθέξνληαο θαη 
πξσηνβάζκηα θξνληίδα πγείαο. 
 
Πξόζθαηε δξάζε ηνπ νξγαληζκνύ  κε νκάδα-ζηόρν ηα λεαξήο ειηθίαο άηνκα, 
απνηειεί ε επηζηξάηεπζε γηα ηελ πξόιεςε γηα ηνλ HIV ησλ social media  θαη 
ησλ bloggers.  
 
Σε επνρέο νηθνλνκηθήο θξίζεο ην ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. επηζεκαίλεη ηελ αλάγθε 
δηαηήξεζεο ησλ παξεκβάζεσλ πξόιεςεο, αιιά θαη ηεο παξνρήο 
αληηξεηξντθήο ζεξαπείαο ζε όζνπο θαη όζεο ηελ έρνπλ αλάγθε, πξνθεηκέλνπ 
ην ζύλζεκα ηεο παγθόζκηαο εκέξαο θαηά ηνπ AIDS λα γίλεη πξαγκαηηθόηεηα 
 
Μεδελίζηε! 
Μεδελίζηε ηηο λέεο HIV ινηκώμεηο.  
Μεδελίζηε ηνπο ζαλάηνπο από AIDS. 
Μεδελίζηε ηηο δηαθξίζεηο.  
 
Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηα επηδεκηνινγηθά δεδνκέλα, 
επηζθεθζείηε ηε ζειίδα ηεο HIV/AIDS ινίκωμεο ζην site ηνπ ΚΕΕΛΠΝΟ. 
 
 
Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο δξάζεηο ηνπ ΚΕΕΛΠΝΟ πνπ 
έρνπλ πξνγξακκαηηζηεί ζην πιαίζην ηεο 1εο Δεθεκβξίνπ 2013: 
http://www.keelpno.gr/ 
 

Με αθνξκή ηελ 1ε Δεθεκβξίνπ, ην ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. ζα πξαγκαηνπνηήζεη 
Σπλέληεπμε Τύπνπ ηελ Παξαζθεπή 29 Ννεκβξίνπ 2013 ζηηο 11:00 π.κ. ζηελ 
Αίζνπζα Σπλεληεύμεσλ ηνπ Υπνπξγείνπ Υγείαο (Αξηζηνηέινπο 17, Αζήλα) 
παξνπζία ηεο πνιηηηθήο εγεζίαο. 
 
 

 
Από ην Γξαθείν Τύπνπ 

 

http://bit.ly/sbj4Vz
http://www.keelpno.gr/

