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ΘΕΜΑ: << Σχέδιο Δράσης για την Αντιμετώπιση της Επιδημίας HIV/AIDS 

στους Χρήστες Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών στο Κέντρο της Αθήνας και σε 

όλη την Ελλάδα >> 

 

Σχετ.: 1) Το  σχετικό κείμενο της επιτροπής για την αντιμετώπιση της επιδημίας 

του HIV/AIDS στους χρηστές ενδοφλέβιων ναρκωτικών στο κέντρο της Αθήνας 

Σχετ.: 2) Το email/17-4-2013 του ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ με το τελικό κείμενο των 

προτάσεων για την αντιμετώπιση της επιδημίας HIV στους ΧΕΝ στο κέντρο της 

Αθήνας 

Σχετ.: 3)  Προτάσεις επί του σχεδίου για την Αντιμετώπιση της Επιδημίας 

HIV/AIDS στους Χρήστες Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών στο Κέντρο της Αθήνας 

(28-2-2013) έγγραφο της Δ/νσης μας  

Σχετ.:  4) Προτάσεις επί του σχεδίου για την Αντιμετώπιση της Επιδημίας 

HIV/AIDS στους Χρήστες Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών στο Κέντρο της Αθήνας 

(25-4-2013) έγγραφο της Δ/νσης μας 

Σχετ.:  5) Έκθεση του ECDC 
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Η ομάδα παρέμβασης συγκροτήθηκε στις 10/12/2012 για την αντιμετώπιση της 

επιδημίας HIV στους ΧΕΝ στην Αθήνα με την συνεργασία των φορέων για την 

από κοινού αντιμετώπιση. 

 

1) ΣΚΟΠΟΣ 

Με σκοπό την αντιμετώπιση της επιδημίας HIV/AIDS στους Χρήστες 

Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών στο Κέντρο της Αθήνας αλλά και σε όλη την Ελλάδα 

ένας αριθμός προτάσεων, οι οποίες συζητήθηκαν στις συναντήσεις της 

επιτροπής και προτάθηκαν εγγράφως από την ομάδα εργασίας  (σχετ. 1 και 2) 

και  την Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής (σχετ. 3 και 4) ετέθησαν  υπόψη της κ. 

Υφυπουργού καθώς επίσης και η έκθεση του ECDC. 

 

Η ομάδα χωρίστηκε για την καλύτερη και ταχύτερη λειτουργία της σε τέσσερις 

υποομάδες εργασίας που κάλυψαν τα θέματα : 

 

 Παρεμβάσεις δρόμου στους ΧΕΝ (streetwork) 

 Παραπομπή ΧΕΝ προς διάγνωση της HIV λοίμωξης/συνλοιμώξεων 

και αλγόριθμος παρακολούθησης και αντιμετώπισης των οροθετικών 

ΧΕΝ 

 Εκπαίδευση επαγγελματιών-εθελοντών για τις παρεμβάσεις δρόμου 

 Αγωγή υγείας της κοινότητας σχετικά με τη χρήση ουσιών –πρόληψη 

 

Το συντονισμό της ομάδας ανέλαβε το ΚΕΕΛΠΝΟ δια της προέδρου του κας 

Κρεμαστινού :  

Στην ομάδα συμμετείχαν: 

 ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, 18 ΑΝΩ, ΑΡΓΩ,  ΚΕΝΤΡΑ 

ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ και  

 οι ΜΚΟ: ACTUP HELLAS, ΗelMSIC, ΕΕΜΑΑ, ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ, 

ΚΕΝΤΡΟ ΖΩΗΣ,  PRAXIS, ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΟΜΕΝΩΝ 

ΟΚΑΝΑ . 
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 η Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής του Υπουργείου Υγείας 

 Στην εκπόνηση του σχεδίου δράσης συμμετείχε από το γραφείο της 

κ. Υφυπουργού ο ιατρός Dr Ιωάννης Καρύδης 

 

2) ΣΤΟΧΟΣ ΟΙ ΕΥΑΛΩΤΟΙ ΠΛΗΘΥΣΜΟΙ ΧΡΗΣΤΩΝ:  

 

 Απλοί χρήστες ενδοφλέβιων ναρκωτικών ουσιών. 

 Εκδιδόμενα άτομα (γυναίκες, άνδρες, διαφυλικοί)  

 Έγκυες εξαρτημένες. 

 Άνδρες που έχουν σεξουαλικές σχέσεις με άνδρες 

 Μετανάστες με ή χωρίς νομιμοποιητικά έγγραφα. 

 

 

3) ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ 

 

Άμεσες Ενέργειες 

 Το ακόλουθο σχέδιο δράσης θα επικαιροποιείται κάθε έτος. 

 Άμεσος σχηματισμός συντονιστικής ομάδας για την συνεχή 

εκτίμηση της κατάστασης και του πεδίου όπως κάθε φορά 

διαμορφώνεται. Η ομάδα θα αποτελείται από α) έναν 

εκπρόσωπο από τον φορέα που ανήκει και εμπλέκεται στο 

σχέδιο δράσης ο οποίος θα ορίζεται εγγράφως καθώς και ο 

αντικαταστατής αυτού, β) από εκπροσώπους της Δ/νσης 

Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας της εκάστοτε 

Περιφερειακής Ενότητας και της Δ/νσης Περιβάλλοντος 

Υγιεινής και Ελέγχου των Περιφερειακών Ενοτήτων όταν το 

σχέδιο δράσης επεκταθεί και σε άλλες πόλεις της Ελλάδος.  

Εποπτεύουσα και συντονιστική αρχή θα είναι η Δ/νση 

Δημόσιας Υγιεινής. Η συντονιστική ομάδα θα συνεδριάζει 

τουλάχιστον μια φορά τον μήνα για την συνεχή 

αντιμετώπιση της κατάστασης της επιδημίας και των 

σχετικών δράσεων και εκτάκτως εφ’ όσον κρίνεται 
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αναγκαίο. Το πόρισμα αλλά και αναλυτικά όλα τα ευρήματα 

θα αποστέλλονται στο ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ για επιδημιολογική 

επιτήρηση  και στην Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής  η οποία με 

την σειρά της θα ανακοινώνει τα στοιχεία αυτά στην 

πολιτική ηγεσία. 

 Άμεση εμπλοκή / συνεργασία  του Δήμου Αθηναίων 

(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ I) (Κέντρα Πρόληψης), με την συντονιστική 

ομάδα  με σκοπό να βρεθούν κτήρια για την καθημερινή 

φροντίδα των χρηστών που θα καλύπτουν τις ατομικές 

ανάγκες υγιεινής και σίτισης, ρουχισμό, ψυχολογική 

υποστήριξη, ενημέρωση για θέματα υγείας και τις 

δυνατότητες που έχουν να ενταχθούν σε προγράμματα 

απεξάρτησης. Επίσης στα κτήρια αυτά μπορεί να γίνεται η 

ανταλλαγή / προμήθεια συριγγών και καθώς επίσης και οι 

απαραίτητοι εμβολιασμοί. Στα κέντρα αυτά θα γίνεται 

συνεχής καταγραφή των αναγκών των χρηστών και της 

παρούσας κατάστασης. Το πόρισμα καταγραφής θα δίνεται 

σε εβδομαδιαία βάση στην συντονιστική επιτροπή, και αυτή 

σε μηνιαία βάση θα το προωθεί  στην Δ/νση Δημόσιας 

Υγιεινής. Η αδειοδότηση των δομών αυτών καθώς επίσης 

και η παρακολούθηση της λειτουργίας τους θα γίνεται από 

Δημόσιες Υπηρεσίες θα γίνεται σύμφωνα με το ( 

Παράρτημα II με οδηγίες λειτουργίας ). Το προσωπικό που 

θα επανδρώνει τις δομές αυτές θα είναι εξειδικευμένο. Ο 

αριθμός των χρηστών που θα εξυπηρετούνται σε 

καθημερινή βάση θα είναι σε εξάρτηση από του αριθμού 

του εξειδικευμένου προσωπικού. 

 Τα δεδομένα από το πρόγραμμα Αριστοτέλης του Τμήματος 

Υγιεινής και Επιδημιολογίας του Εθνικού Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών θα  αποστέλλονται στο 

ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ για επιδημιολογική επιτήρηση και στην Δ/νση 

Δημόσιας Υγιεινής. 

 Το κόστος όλων των δράσεων  μπορεί να καλυφθεί άμεσα 

μέσω προγραμμάτων ΕΣΠΑ.  
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Καταγραφή Αναγκών των Χρηστών 

 

 Προβλέπεται γενική καταγραφή  των χρηστών και των αναγκών τους, σε 

διάστημα ενός μηνός από την ανάληψη εργασίας της συντονιστικής 

επιτροπής, (πόσοι είναι άστεγοι, πόσοι άνδρες, πόσες γυναίκες, αλλοδαποί, 

ανήλικοι). Η περιγραφή αυτή  είναι απαραίτητη για τον  σχεδιασμό / κονδύλια 

για την σίτιση, αλλά και την αντιμετώπιση της καθημερινής φροντίδας τους, 

του αριθμού των συριγγών και των άλλων υλικών που πρέπει να 

διανεμηθούν καθημερινά σε αυτούς, καθώς επίσης και για την παροχή της 

απαραίτητης υγειονομικής φροντίδας.  

 Οι ομάδες δρόμου θα δώσουν αριθμό χρηστών που 

συναντούν στα διάφορα στέκια σε διάστημα ενός μήνα, έστω 

και κατά προσέγγιση  για να μπορέσει να προχωρήσει ο 

κεντρικός σχεδιασμός  για την άμεση αντιμετώπιση της 

επιδημίας.  

 Οι ομάδες δρόμου θα εξορμούν σε καθημερινή βάση 

σύμφωνα με εβδομαδιαίο καθορισμένο πρόγραμμα. Το 

πρόγραμμα αυτό θα διαμορφώνεται σύμφωνα και με τα 

στοιχεία της Αστυνομίας από την Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής και 

θα ορίζει σαφώς το ρόλο κάθε ομάδας δρόμου  στο πεδίο. 

 Οι ομάδες δρόμου όλων των φορέων θα παρέχουν 

ενημέρωση και στοιχεία για τις εξορμήσεις στη συντονιστική 

ομάδα, σε εβδομαδιαία βάση,  η οποία θα αξιολογεί τα 

αποτελέσματα. Θα καταγράφονται έγκαιρα οι υπηρεσίες που 

έχουν παρασχεθεί στο πεδίο και θα υπάρχει εικόνα για την 

επισκεψιμότητα των χρηστών στις παρεχόμενες υπηρεσίες.  

 Η συντονιστική επιτροπή θα παρέχει τα αποτελέσματα σε 

μηνιαία βάση στην εποπτεύουσα αρχή την Δ/νση της 

Δημόσιας Υγιεινής.  

 Ανάπτυξη σταθερών σημείων παροχής ΚΙΤ. Οι θέσεις 

διανομής θα διαμορφώνεται σύμφωνα με τις ανάγκες που θα 

ΑΔΑ: ΒΕΖΖΘ-Λ1Β



 6 

προκύπτουν από την Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής. Τα ΚΙΤ θα 

περιέχουν υλικό ασφαλέστερης χρήσης. Η διανομή υλικού θα 

γίνεται τόσο στο κέντρο της Αθήνας αλλά και σε περιοχές της 

Δυτικής Αττικής (Κινητές Μονάδες, σταθερές δομές Μ.Κ.Ο. και 

των δημοτικών αρχών) και σε άλλες περιοχές της χώρας.  

 Συλλογή χρησιμοποιημένου υλικού (συριγγών) από το δρόμο 

με την αρωγή των ομάδων δρόμου, των Δήμων και παράδοση 

στις παρακείμενες δομές υγείας που έχουν δυνατότητα 

συλλογής.  Η συλλογή και η καταστροφή των 

χρησιμοποιημένων     συριγγών θα γίνεται σύμφωνα με την 

ισχύουσα διάταξη περί  μολυσματικών αποβλήτων (ΦΕΚ 1537 

Β 8/5/2012,  Κ.Υ.Α    14613).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Τα νοσοκομεία υποχρεούνται να δέχονται τα συλλεχθέντα    

μολυσματικά υλικά και να τα διαχειρίζονται όπως τα δικά τους   

μολυσματικά απόβλητα. 

 Ανάπτυξη ανάλογων προγραμμάτων και σε άλλες περιοχές 

της Αττικής και της περιφέρειας όπου υπάρχει πρόβλημα, μετά 

από πρόταση της συντονιστικής επιτροπής στον εποπτεύοντα 

φορέα την Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής. 

 

Φόρμα Καταγραφής Χρηστών Ενδοφλεβίων Ναρκωτικών 

 

Πολύ σημαντική καθίσταται η καταγραφή κάθε χρήστη, ιδίως εάν 

είναι HIV/AIDS θετικός, ώστε για να εξαλειφθούν διπλό - τριπλό 

εγγραφές. Η φόρμα καταγραφής η οποία θα πρέπει να είναι η ίδια 

για όλους τους φορείς των φορέων που εμπλέκονται, θα αναφέρει 

την περιοχή που «κινείται» η ομάδα δρόμου, τα πλήρη στοιχεία 

του χρήστη το ιατρικό ιστορικό, εάν ανήκει σε πρόγραμμα 

απεξάρτησης και τι φάρμακα παίρνει και θα τίθεται υπόψη των 

υπηρεσιών του Υπουργείου Υγείας. Η Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής, 

ύστερα από μελέτη των ήδη εφαρμοζόμενων μεθόδων για την 

καταγραφή των ΧΕΝ, δημιούργησε μια φόρμα καταγραφής που θα 

μπορεί να χρησιμοποιηθεί από όλους τους εμπλεκόμενους φορείς. 
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      Η συλλογή των δεδομένων θα γίνεται από:  

 Ομάδες Δρόμου των Φορέων  

 Διαδικτυακούς τόπους των Φορέων  

 Μονάδες Άμεσης Πρόσβασης 

 Κινητές μονάδες 

 Τηλεφωνικές Γραμμές των φορέων  

 

 

4) ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΥΛΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΩΝ 

ΧΕΝ 

 

 Με σκοπό την καλύτερη αντιμετώπιση του κόστους αλλά και την 

αποτελεσματικότερη αντιμετώπιση της Επιδημίας HIV/AIDS θα 

γίνονται ενιαίες παραγγελιές συριγγών / βελόνων σύμφωνα με τα 

διεθνή πρότυπα (low dead space syringes). Όλα τα μεγέθη (1,2,3, 4,5 

ml) θα διανέμονται από όλες τις ΜΚΟ που συμμετάσχουν στην 

αντιμετώπιση της επιδημίας. Κεντρικές παραγγελιές θα γίνονται και για 

όλα τα  υπόλοιπα υλικά ( τάσι, φιλτράκι, αιμοστατικό, μαντηλάκι 

καθαρισμού, αμπούλα νερού ενέσιμης χρήσης, κιτρικό οξύ), καθώς 

επίσης και για τα προφυλακτικά. 

 Ορισμένες ΜΚΟ που το επιθυμούν μπορούν να μοιράζουν 

σύριγγες και τα υπόλοιπα υλικά μαζί με προφυλακτικά 

χωρίς την συσκευασία ΚΙΤ.  

 Κάθε ομάδα δρόμου θα καταγράφει και θα δηλώνει στο 

τέλος κάθε εβδομάδος πόσα και ποιά υλικά διανεμήθηκαν. 
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5) ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ – ΔΙΚΤΥΩΣΗ 

 

Θα υπάρχει σύνδεση των ομάδων δρόμου αλλά και των κτιριακών δομών με 

μονάδες απεξάρτησης, ΜΕΛ, Γυναικολογικά τμήματα, Ιατρεία Σεξουαλικώς 

Μεταδιδόμενων Νοσημάτων του ΕΣΥ, καθώς και υπάρχουσες δομές Μ.Κ.Ο. 

για την παραπομπή, διάγνωση, συμβουλευτική και παρακολούθηση των ΧΕΝ 

με HIV ή και συνλοιμώξεις, (Η πρόταση  περιγράφεται στο πίνακα III για την 

Παραπομπή Δικτύου). 

 

 Θεσμοθετείται διασύνδεση των ομάδων που δουλεύουν στο δρόμο με 

σταθερές δομές υγείας προκειμένου μέσω παραπομπής ή συνοδείας από 

τις ομάδες δρόμου ώστε να μπορούν να γίνονται άμεσα διαγνωστικές 

εξετάσεις για HIV/ΑΙDS, HBV, HCV και ακτινογραφία θώρακος.  

 Οι διαγνωστικές εξετάσεις για τον ιό HIVAIDS θα γίνονται στα ακόλουθα 

νοσοκομεία: Γ. Ν. Αττικό, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Τζάνειο, Γ. Ν. 

Γεννηματά, Αγ. Ανάργυροι, Σισμανόγλειο, τα οποία διαθέτουν τόσο 

μονάδες ΟΚΑΝΑ όσο και μονάδες Ειδικών Λοιμώξεων. 

 Οι επιβεβαιωτικές εξετάσεις για το HIV/ΑΙDS θα γίνονται στα Κέντρα 

Αναφοράς. 

 ΘΑ αξιοποιηθούν οι υπάρχουσες δομές πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας 

(πολυατρεία Γιατρών Του Κόσμου, ΜΑΒΥ, πολυατρείο PRAKSIS, χώρος 

εξέτασης και επικοινωνίας ACTUP).    

 Ουσιαστική δικτύωση θα υπάρχει μεταξύ των φορέων που 

δραστηριοποιούνται στο δρόμο με στόχο την παροχή ολοκληρωμένων 

υπηρεσιών και διασύνδεση των ήδη διαγνωσμένων οροθετικών χρηστών 

ενδοφλέβιων ναρκωτικών ουσιών, με τους φορείς και τις Μ.Ε.Λ. 

 Δημιουργείται δίκτυο υπηρεσιών με συγκεκριμένα νοσοκομεία όπου οι 

ασθενείς θα παραπέμπονται άμεσα για θεραπεία, ανάλογα με τις ανάγκες 

τους, καθώς και δίκτυο με τα εκεί νοσοκομεία όπου αλλού εκτός Αθήνας 

θα αναπτυχθούν αντίστοιχα προγράμματα. 

 Δημιουργούνται διασυνδετικές μονάδες  στα νοσοκομεία για την καλύτερη 

υποστήριξη των εξαρτημένων ατόμων. Θεσμοθετούνται υπηρεσίες 

παραπομπής και υποδοχής (παροχή παραπεμπτικών στους χρήστες που 
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δε συνοδεύονται από φορείς και ταυτόχρονη δέσμευση εξυπηρέτησης από 

τα νοσοκομεία). 

 Θεσμοθετείται η παραπομπή σε κέντρα άμεσης πρόσβασης (ΜΑΒΥ, OFF 

CLUB ΚΕΘΕΑ, Στέκι ΟΚΑΝΑ, Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Αστέγων της 

PRAKSIS, χώρος εξέτασης και επικοινωνίας ACT UP).  

 Αυξάνεται η προσβασιμότητα των οροθετικών στα θεραπευτικά 

προγράμματα (ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, 18ΑΝΩ).  

 

 Το rapid test θα γίνεται και στο νοσοκομείο, άλλα μόνο για συγκεκριμένα – 

ορισμένα περιστατικά που θα ορίζονται σαφώς, π.χ. σε διακομιδή τραυματία 

ή σε περίπτωση τοκετού. Η φόρμα στην οποία θα συμπληρώνεται κάθε νέο 

στοιχείο θα υπογράφεται από τον υπεύθυνο που τη συμπληρώνει και 

εκτέλεσε το τεστ και ο οποίος στο τέλος θα πρέπει να αναγράφει τα πλήρη 

στοιχεία του, την ιδιότητά του και σε ποια ομάδα ανήκει. 

 Το αίμα χρησιμοποιείται ως βιολογικό δείγμα τόσο με τις συμβατικές όσο και 

με τις ταχείες δοκιμασίες ανίχνευσης της HIV λοίμωξης. Με τις ταχείες 

δοκιμασίες ανίχνευσης μπορεί να συλλεχθεί μέσω τρυπήματος της θηλής 

του δακτύλου της χειρός. Μία με δύο σταγόνες τριχοειδικού αίματος 

λαμβάνονται σε μια απορροφητική ταινία όπου και αφήνονται να 

στεγνώσουν (+/-2 ώρες σε θερμοκρασία δωματίου). Το πλεονέκτημα που 

παρουσιάζουν οι ταχείες δοκιμασίες με χρήση αποξηραμένων κηλίδων 

αίματος είναι ότι μπορούν εύκολα να μεταφερθούν και δε χρειάζονται να 

ψυχθούν. 
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Πίνακας ΙII: Περιγραφή του Δικτύου Παραπομπής  
 
                   

     Εμπλεκόμενοι Φορείς 
 
 
                     Εμπλεκόμενοι Φορείς 

 
 
 
                      Εμπλεκόμενοι Φορείς 
 
 
                      Εμπλεκόμενοι Φορείς 
 
 

                    Εμπλεκόμενοι Φορείς 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Οι δομές του 18 ΑΝΩ  επισυνάπτονται   ([Παράρτημα IV) 

2. Οι μονάδες υποκατάστασης του ΟΚΑΝΑ, καθώς και η διασύνδεση με τα νοσοκομεία που 

διαθέτουν ΜΕΛ επισυνάπτονται  (Παράρτημα V) 

3. Οι δομές του ΚΕΘΕΑ καθώς και η διασύνδεση με τα νοσοκομεία επισυνάπτονται  (Παράρτημα 

VI) 

4. Οι ΜΕΛ και τα εξωτερικά ιατρεία παρακολούθησης HIV (+) επισυνάπτονται (Παράρτημα VII) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΟΚΑΝΑ2 

 

 

ΚΕΘΕΑ3 

Νοσοκομεία που 
διαθέτουν μονάδες 

υποκατάστασης και ΜΕΛ4 
ή εξωτερικά ιατρεία 

παρακολούθησης HIV 

ΜΕΛ νοσοκομείων που 
βρίσκονται σε κοντινές 

περιοχές με τις δομές του 

ΚΕΘΕΑ 

18 ΑΝΩ1  

ΜΕΛ «Ε.Ε.Σ» 

 

Γραφείο HIV & ΣΜΝ 

KE.ΕΛ.Π.ΝΟ. 

ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ Νοσοκομεία με Μ.Ε.Λ. 

 ή Ε.Ι. 

Πρόγραμμα 

ARISTOTLE 

ΟΚΑΝΑ 

ΚΕΘΕΑ ή 

18 ΑΝΩ 

Νοσοκομεία 

ανάλογα με το 

δίκτυο 

παραπομπής 
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                   6) ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ 

       

Ο εμβολιασμός των ΧΕΝ για ηπατίτιδα Β  καθώς και για Φυματίωση θα γίνεται 

στο νοσοκομείο και όχι από ομάδες δρόμου στο δρόμο, για να αποφευχθούν 

λάθη και να υπάρχει ψυχολογική υποστήριξη. Ο έλεγχος για την φυματίωση θα 

γίνεται σε συνεργασία με το αντιφυματικό ιατρείο Σωτηρία. Επίσης θα υπάρχει 

έντυπο συναίνεσης για κάθε ιατρική πράξη. Κάθε ιατρική πράξη θα αναγράφεται 

στο έντυπο φόρμα με τα ατομικά στοιχεία του χρήστη. 

 

7)  ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΝΑ ΣΤΟΧΟ  

i) XEN:  

 Ανταλλαγή συριγγών και συνέργων χρήσης σε καθημερινή βάση (ΚΕΘΕΑ, 

ΓΙΑΤΡΟΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ, ΜΑΒΥ, OFF CLUB). 

 Διανομή συρίγγων και συνέργων χρήσης σε καθημερινή βάση από το δίκτυο 

«Ασφαλής Χρήση» (ΟΚΑΝΑ, PRAKSIS, ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ, ΚΕΝΤΡΟ ΖΩΗΣ, 

ΓΙΑΤΡΟΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ) και από την ομάδα δρόμου της 

ACTUP.  

 Ενημέρωση και εκπαίδευση για την ασφαλέστερη χρήση(ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, 

ΜΚΟ). 

 Ενημέρωση για τις επιπτώσεις της χρήσης ουσιών. 

 Ενημέρωση/εκπαίδευση στη χρήση προφυλακτικού-ασφαλέστερων 

σεξουαλικών επαφών. 

 Εξέταση HIV (με τις εγκεκριμένες από τον Ε.Ο.Φ μεθόδους) από τις Κινητές 

Μονάδες που έχουν οι φορείς σε συνεργασία με τις ομάδες street work όλων 

των φορέων. (Θα πρέπει να υπάρχει έντυπο συναίνεσης για κάθε ιατρική 

πράξη στις κινητές μονάδες). 

 Ψυχολογική υποστήριξη. 

  Ενημέρωση για θέματα υγείας και τις δυνατότητες που έχουν να ενταχθούν σε 

προγράμματα απεξάρτησης. 

 

ii) ΕΚΔΙΔΟΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ:  

 Διανομή προφυλακτικών, λιπαντικών και γαντιών (ΚΕΘΕΑ, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, 

ΟΚΑΝΑ, PRAKSIS, ACTUP) 
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 Εκπαίδευση ορθής χρήσης προφυλακτικού (ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, ΚΕΘΕΑ,  Θετική 

Φωνή, ACTUP, PRAKSIS). 

 Εκπαίδευση για τη πρόληψη Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων Νοσημάτων 

(ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ ,ΚΕΘΕΑ,  Θετική Φωνή, ACTUP, PRAKSIS). 

 Κινητοποίηση για χρήση προφυλακτικού σε κάθε σεξουαλική επαφή 

(ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ ΚΕΘΕΑ,  Θετική Φωνή, ACTUP) 

 Διανομή έντυπου υλικού  (ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, PRAKSIS, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, ACTUP). 

 Διασύνδεση με γυναικολογικά τμήματα για τακτικό γυναικολογικό έλεγχο (τεστ 

ΠΑΠ, μαστογραφία) και με ιατρεία σεξουαλικών μεταδιδομένων για προληπτικό 

έλεγχο, (ΚΕΘΕΑ, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, ΟΚΑΝΑ, ΕΣΥ, ACTUP). 

 
 

 
iii) ΕΓΚΥΕΣ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΕΣ: 

 Συστηματική ιατρική παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης 

(18ΑΝΩ, ΚΕΘΕΑ , ΟΚΑΝΑ, ACTUP). 

 Άμεση ένταξη σε πρόγραμμα υποκατάστασης και στεγνά θεραπευτικά 

προγράμματα (ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, ΜΚΟ). 

 Συνεργασία με τα μαιευτικά νοσοκομεία για την καλύτερη υποστήριξη  των 

εξαρτημένων γυναικών κατά τη διάρκεια της  εγκυμοσύνης(18ΑΝΩ, ΚΕΘΕΑ, 

ΟΚΑΝΑ). 

 Συναντήσεις δικτύου για την καλύτερη υποστήριξη τόσο των εγκύων 

εξαρτημένων όσο και την αποκατάσταση των παιδιών τους (ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΗΤΕΡΩΝ 18ΑΝΩ, «ΕΛΕΝΑ», «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», ΤΜΗΜΑ 

ΒΡΕΦΩΝ «ΜΗΤΕΡΑ») και άλλων γυναικολογικών τμημάτων στη χώρα.  

 Διασύνδεση με γυναικολογικά τμήματα για γυναικολογικό έλεγχο (τεστ ΠΑΠ, 

μαστογραφία) και δυνατότητα παραπομπής σε περιπτώσεις ανεπιθύμητης 

εγκυμοσύνης με συνοδεία από υπηρεσίες συμβουλευτικής και υποστήριξης. 

 Διασύνδεση με δερματολογικές κλινικές για εξέταση για σεξουαλικά 

μεταδιδόμενα νοσήματα 

 Για τις έγκυες εξαρτημένες, που βρέθηκαν θετικές στον ιό HIV/AIDS άμεση 

παραπομπή και διασύνδεση με ΜΕΛ για την λήψη αντιρετροϊκής αγωγής. 

 Ψυχολογική υποστήριξη. 

 Ενημέρωση για θέματα υγείας και τις δυνατότητες που έχουν να ενταχθούν σε 

προγράμματα απεξάρτησης. 
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8) HIV ΔΙΑΓΝΩΣΗ, ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

 

Σύμφωνα με την Ελληνική νομοθεσία η διάγνωση για την λοίμωξη HIV/AIDS 

θα πρέπει να γίνεται κάτω από τις εξής συνθήκες: 

 Οικειοθελώς , εμπιστευτικά και ανώνυμα. 

 Η διαγνωστική διαδικασία θα συνοδεύεται από γραπτή συναίνεση. 

 Η  όλη διαδικασία θα συνοδεύεται από συμβουλευτική και 

ψυχολογική υποστήριξη. 

  Το διαγνωστικό τεστ για τον ιό HIV στους ΧΕΝ μπορεί να γίνεται στα 

νοσοκομεία: Γ. Ν. Αττικό, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Τζάνειο, Γ. Ν. 

Γεννηματά, Αγ. Ανάργυροι, Σισμανόγλειο, χωρίς κόστος. 

 Η επιβεβαιωτική διαδικασία για την λοίμωξη HIV/AIDS θα γίνεται στα 

κέντρα αναφοράς. 

 Όσοι ΧΕΝ βρεθούν θετικοί στο διαγνωστικό τεστ για τον ιό HIV/AIDS 

θα πρέπει να έχουν την δυνατότητα ενταχθούν  σε κάποιο 

πρόγραμμα απεξάρτησης. 

 Το πρόγραμμα απεξάρτησης δεν είναι απαραίτητο για την λήψη 

αντιρετροϊκής αγωγής. 

 

                      9) ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ  

                       

Θεωρείται απαραίτητη η συμμετοχή των μεταναστευτικών κοινοτήτων για την 

αντιμετώπιση των ξένων χρηστών. Η συμμετοχή αυτή θα μπορεί να 

χρησιμοποιεί στην επικοινωνία, ψυχολογική υποστήριξη, επανένταξη  ακόμη 

υλική βοήθεια. 

 

10) ΕΓΚΛΕΙΣΤΟΙ ΣΕ ΣΩΦΡΟΝΙΣΤΙΚΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ HIV(+) 

ΧΕΝ    

 

 Στους πληθυσμούς κρατουμένων καταγράφονται γενικά υψηλότερα ποσοστά 

χρήσης ναρκωτικών από τον γενικό πληθυσμό. Διαγνωστικός  έλεγχος για  

HIV, ηπατίτιδα Β και C, καθώς επίσης και ακτινογραφία θώρακος θα πρέπει να 

ΑΔΑ: ΒΕΖΖΘ-Λ1Β



 14 

γίνεται κατά τον εγκλεισμό και την αποφυλάκιση. Το Υπουργείο Δικαιοσύνης 

διαθέτει τα αντίστοιχα κονδύλια. Όλοι οι κρατούμενοι ΧΕΝ, ανεξαρτήτως 

χρονικού διαστήματος φυλάκισης, πρέπει να ενημερώνονται για τις επιλογές 

σε θέματα απεξάρτησης, και φυσικά να έχουν την δυνατότητα να ενταχθούν 

άμεσα σε κάποιο πρόγραμμα θεραπευτικής αγωγής, φαρμάκων αντιρετροϊκής 

αγωγής για το AIDS, καθώς και το πρόγραμμα απεξάρτησης (π.χ. μεθαδόνη, 

στεγνό πρόγραμμα κλπ). Αυτό να συνεχίζεται, εφόσον είναι αναγκαίο,  και 

μετά την αποφυλάκιση τους.  Για την παρακολούθησή τους μετά την 

αποφυλάκιση, προτείνεται να υπάρχει διασύνδεση μεταξύ της μονάδας Μ.Ε.Λ 

που θα τον παρακολουθεί για το AIDS και της ομάδας απεξάρτησης. (Πίνακας 

VII και IX). 

 

Πίνακας VII: Αλγόριθμος Παραπομπής για τη διάγνωση και την παρακολούθηση των 
κρατουμένων HIV + ΧΕΝ 

 

 

 

 

 
                                                                                                                        
                                                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Πίνακας IX: Αλγόριθμος Παραπομπής HIV + ΧΕΝ μετά την αποφυλάκιση 
 
                        
 
 
 
             
                

Κρατούμενοι χρήστες γνωστοί 
οροθετικοί ή που  

διαγιγνώσκονται κατά την είσοδό 

τους στις φυλακές 

Παραπομπή σε όποιο 
πρόγραμμα απεξάρτησης 

επιθυμούν 

 

Μετά την αποφυλάκισή τους οι ιατροί 
των φυλακών και οι υπεύθυνοι των κέντρων 

απεξάρτησης θα επικοινωνούν και θα 
συνεργάζονται για την παραπομπή στις 

Μ.Ε.Λ. 
 

Εξασφάλιση της 
παρακολούθησής 

τους στο Νοσοκομείο 
Κρατουμένων 

Κορυδαλλού «Άγιος 
Παύλος» σε 

συνεργασία με τις 

κοντινές Μ.Ε.Λ ή ΕΙ 

Αποστολή τριμηνιαίας 
αναφοράς στο Γραφείο HIV 

και ΣΜΝ 

Σωφρονιστικά 

Ιδρύματα 

Μ.Ε.Λ ή ΕΙ 

Φορείς 

Απεξάρτησης 

Δομές σίτισης ή φροντίδας 

Ν.Α.Παύλος 

Ιατροί φυλακών 
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11) ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ 

 

Οι υπηρεσίες κοινωνικής επανένταξης συνίστανται σε βελτίωση των 

κοινωνικών δεξιοτήτων, προώθηση εκπαίδευσης και της 

απασχολησιμότητας και κάλυψη των στεγαστικών αναγκών , παράλληλα με 

την θεραπεία απεξάρτησης είτε με την ολοκλήρωση της. 

 

12) ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ    

                                                                                         

 Η αστυνομία θα συμμετέχει σε αυτή την προσπάθεια, ώστε να περιοριστούν 

οι συλλήψεις χρηστών που ίσως να δυσχεραίνουν τις παρεμβάσεις στον  

τομέα της δημόσιας υγείας. 

 

 

 

13) ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ   

 

 Μια σελίδα με σκίτσα και τηλέφωνα άμεσης βοήθειας, που ίσως να την 

σχεδίαζαν πρώην  χρήστες, είναι επαρκής. Το σκίτσο έχει το πλεονέκτημα ότι 

είναι κατανοητό ανεξαρτήτου γλώσσας και εκπαίδευσης. Παράλληλα, η ομάδα 

δρόμου θα προσεγγίζει τον χρήστη ώστε να κερδίζει την εμπιστοσύνη του. Το 

ενημερωτικό υλικό θα αποστέλλεται στο Υπουργείο Υγείας και συγκεκριμένα 

στην Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής. 

 

 

 

14) ΠΡΟΛΗΨΗ ΓΙΑ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

 

Θεωρείται επιβεβλημένη η άμεση πρόληψη της επιδημίας και στις άλλες 

μεγάλες πόλεις ανά την επικράτεια για το σκοπό αυτό θα πρέπει να δίνονται 

σύριγγες και προφυλακτικά από τα κέντρα του ΟΚΑΝΑ και των ΜΚΟ στους 
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χρηστές. Ανάλογη ανάπτυξη προγραμμάτων θα υπάρξει και σε άλλες πόλεις 

της Ελλάδας όπου διαπιστώνεται πρόβλημα, με παροχή τεχνογνωσίας και 

υποστήριξης προς και από τις τοπικές κοινωνίες.   

 

15) ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΚΑΙ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ 

STREETWORKERS 

 

Η εκπαίδευση είναι απαραίτητη για όσους κάνουν streetwork είτε είναι 

επαγγελματίες η εθελοντές. Στην εκπαίδευση θα  εντάσσονται θέματα που 

αφορούν στο πλαίσιο διαχείρισης των κινδύνων δράσης δρόμου,  θέματα υγείας 

εντάσσονται και  όλα τα θέματα υγείας που άπτονται της χρήσης ουσιών.  

Εκπαιδευτές θα είναι πιστοποιημένα μέλη των φορέων ενώ συνιστάται 

αξιολόγηση και η διεκδίκηση πιστοποίησης των επαγγελματιών street workers.  

 Επίσης είναι σημαντικό να υπάρξει ανταλλαγή τεχνογνωσίας με αντίστοιχους 

φορείς του εξωτερικού με την πρόσκληση στελεχών από φορείς της Ε.Ε. που 

υλοποιούν αντίστοιχες δράσεις. Με την ολοκλήρωση της εκπαίδευσης θα ήταν 

χρήσιμο να παραχθεί Εγχειρίδιο Εκπαίδευσης Στελεχών στο ως άνω πεδίο 

προσαρμοσμένο στις υπάρχουσες ανάγκες. 

 

 

16) ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΕΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ  

       

 Γνωρίζοντας το στίγμα, τα στερεότυπα και τις διακρίσεις που υπάρχουν στις 

τοπικές κοινωνίες λόγω της ανεπαρκούς έλλειψης ενημέρωσης εδώ και 

χρόνια, θα πρέπει να ευαισθητοποιηθεί ο γενικός πληθυσμός αλλά και οι 

τοπικές κοινωνίες. Θεωρούμε ότι οι προτάσεις που αναφέρονται θα πρέπει να 

αναδιατυπωθούν και να βρεθούν προτάσεις πληροφόρησης αγωγής υγείας 

του γενικού πληθυσμού, πάντα σε συνάρτηση κόστους – οφέλους και 

αποτελεσματικότητας. Εδώ θα μπορούσε να ζητηθεί η συμμετοχή χορηγών 

επικοινωνίας και του έντυπου τύπου. Θεωρούμε ότι η ετήσια διοργάνωση 

ενημερωτικής ημερίδας θα βοηθήσει τόσο στην ευαισθητοποίηση όσο κα στην 

ενδυνάμωση των σχέσεων των εμπλεκόμενων. 
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17) ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

 

Θεωρείται αναγκαία η ετήσια έκδοση των αποτελεσμάτων εργασίας της  

επιτροπής. 

 

 

 

18) ΑΝΤΑΛΛΑΓΗ ΤΕΧΝΟΓΝΩΣΙΑΣ ΜΕ ΦΟΡΕΙΣ ΤΟΥ 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 

 

Ετήσια συνάντηση με όλους τους εμπλεκόμενους φορείς και ίσως με την 

παρουσία του ECDC  και   EMCDDA θα είναι πηγή νέων ιδεών και 

εφαρμογών. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 
 
 
 

     Φ.  ΣΚΟΠΟΥΛΗ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ 
 

 
1. Γρ. Υπουργού Υγείας 
2. Γρ. Υφυπουργού Υγείας 
3. Γρ. Γενικής Γραμματέως Δημόσιας κ΄ 

Υγείας 
4. Γρ. Γεν. Δ/ντριας Δημόσιας Υγείας κ΄ 

Ποιότητας ζωής 
5. Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής 
6. Δ/νση Εξαρτήσεων 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 
1.Υπουργείο Δικαιοσύνης 
    Γρ. κ. Υπουργού 
2. Υπουργείο Εσωτερικών 
     Γρ. κ. Υπουργού. 
    Δ/νση ΟΤΑ. 
3.Υπουργεία Δημοσίας Τάξης & Προστασίας του Πολίτη 
    Γρ. κ. Υπουργού 
    Αρχηγείο της Ελληνικής Αστυνομίας 
4.Όλες τις Περιφέρειες της Χώρας 
    Υπόψιν κ.κ. Περιφερειαρχών. 
5.Όλες τις ΥΠΕ της Χώρας, 
   (Με την παράκληση να ενημερώσουν όλες τις Π.Ε, έδρες τους). 
6.Γενικές Δ/νσεις Δημόσιας Υγείας & Κοιν. Μέριμνας 
  (Με την παράκληση να ενημερώσουν όλες τις Π.Ε, έδρες τους). 
7.ΚΕΕΛΠΝΟ 
8.ΚΕΘΕΑ 
9.ΟΚΑΝΑ 
10.18 ΑΝΩ 
11.ΑΡΓΩ 
12.ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 
13.ACT UP HELLAS 
14.HelMSIC 
15.ΕΕΜΑΑ 
16.ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ 
17.ΚΕΝΤΡΟ ΖΩΗΣ 
18.PRAXIS 
19.ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΟΜΕΝΩΝ ΟΚΑΝΑ 
20.ΝΟΣ ΚΡΑΤΟΥΜΕΝΩΝ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙV: ΔΟΜΕΣ 18 ΑΝΩ 
 

ΔΟΜΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΗΛΕΦΩΝΟ FAX 

Α΄ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ  
ΣΤΑΘΜΟΣ ΤΟΞΙΚΟΜΑΝΩΝ 

Ασκληπιού 19 
2ος όροφος 

210 3611803 
2103614242 
2103602870 

2103609816 

Β΄ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ  
ΣΤΑΘΜΟΣ  
ΤΟΞΙΚΟΜΑΝΩΝ 

Πατησίων 89 2108234634-
740 

2108820712 

ΚΕΝΤΡΟ ΕΜΨΥΧΩΣΗΣ Αθανασάκη 3 2103304395 
2106990056 

2103304215 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ 
ΣΤΑΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Αριστείδου10-12 
kye.gynaikon@gmail.com 

2103215990 
2103219290 

2103212447 

ΤΜΗΜΑ ΕΦΗΒΩΝ ΝΕΩΝ Ασκληπιού 19 ισόγειο 2103638833 
2103688895 

2103617839 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ 
ΕΦΗΒΩΝ 

Μαραθωνοδρόμων 21 2106745315 2106745768 

ΑΝΟΙΧΤΗ ΓΡΑΜΜΗ  2103617089  

Μ.Ψ.Α.Τ (κλειστό 
Πρόγραμμα) 

Λεωφ. Αθηνών 374 
Τ.Κ 12462 

mpsat@psyhat.gr 

2132054359-
360 

2132054580 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ Ταυγέτου 21 Ψυχικό 2106728781 2106728780 

ΚΛΕΙΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Ολυμπίας 11 Αγ. Νικόλαος 2108251445 
2108251773 
2108251778 

2108251773 

ΚΛΕΙΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Ιερά Οδός &Καραολή 
Δημητρίου 

2105325273 
2105325274 

2105325272 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΗΤΕΡΩΝ Χαρ. Τρικούπη 93 2103842573 
2103842528 

2103842595 

Α΄ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ 

Χανίων 4 κυψελη 
ano18@otenet.gr 

2108250106-
206-085 

2108847458 

Β΄ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ 

Αγ.Ιεροθέου 27&Αγ.Μαρίνας  5 
Περιστέρι 

2105773774-
605 

2105758043 

Γ΄ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ ΜΗΤΕΡΩΝ 

Ήρας 2 (Συγγρού Φίξ) 
Ν Κόσμος 

2109230167 2109230163 

Δ΄ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ 

Βουρνάζου 37 
Αμπελόκηποι 

net18ano@gmail.com 

2106448980 
2106448003 

2106448242 

ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ 

Βουρνάζου 37 
Αμπελόκηποι 

2106448980 
2106448003 

2106448242 

TMHMA ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΚΗΣ  
ΧΡΙΣΗΣ ΔΙΑΔΙΚΤΙΟΥ 

Βουρνάζου 37 
Αμπελόκηποι 

 

2106448980 
2106448003 

 
2106448242 
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Α΄ΞΕΝΩΝΑΣ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ  

Μιχ.Βόδα &Υγείας 10 2106433022 
2108228322 

2106459456 

Β΄ΞΕΝΩΝΑΣ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 

Τζαβέλα 21 2103846812 2103844953 

Γ΄ΞΕΝΩΝΑΣ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 
ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Έλλης 5 2108228288 2108228288 

Δ΄ΞΕΝΩΝΑΣ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 
ΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ 
ΠΑΙΔΙΩΝ 

Κ. Νικολάου &Σισμάνη 
(Συγγρού Φίξ) 

Ν Κόσμος 

2109222412 2109222412 

Ε΄ΞΕΝΩΝΑΣ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 

Θηραμένους 32 
Αιγάλεω 

2105312905  

ΚΕΝΤΡΟ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 
ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

Μαυρομιχαλη 122 2103622217 
2103622701 

2103622201 

ΤΟΜΕΑΣ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ  
18 ΑΝΩ 

Πατησίων& 
Φερρών 2 

2108822260 2108820548 

ΤΜΗΜΑ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ 
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

Μάρνη 30 
6ος όροφος 

2105234737 
2105234376 

2105234008 

ΤΜΗΜΑ ΕΡΕΥΝΑΣ  Αριστείδου 10-12 
ereyna.18ano@gmail.com 

2103246854 
 

2103212447 

ΠΟΛΥΧΩΡΟΣ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

Κεφαληνιας 71 2108622914 2108611255 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ 

Ιπποκράτους 131 2103631084 2103630522 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ 
ΣΤΑΘΜΟΣ 
ΑΛΚΟΟΛΙΚΩΝ  

Τροίας 19 
Αθήνα 

2103304177 
2103304178 

2103304102 

ΜΟΝΑΔΑ 
ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ 
ΑΛΚΟΟΛΙΚΩΝ (18) 

Λεωφ. Αθηνών 374 
Τ.Κ 12462 

2132054295 
2132054482 

2132054482 

ΜΟΝΑΔΑ 
ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ 
ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ 
ΑΛΚΟΟΛΙΚΩΝ (10 Ο) 

Λεωφ. Αθηνών 374 
Τ.Κ 12462 

2132054226 
2132054246 

2132054290 
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Πίνακας VIΙ:  Αλγόριθμος παραπομπών των ΧΕΝ σε ΜΕΛ και Εξωτερικά Ιατρεία για τη διάγνωση 

και τη θεραπευτική αντιμετώπιση της HIV λοίμωξης 

  

 
 

                                      
                                                   

 
            

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΚΕΘΕΑ 
ΟΚΑΝΑ 
18ΑΝΩ 

Άλλοι φορείς 

Παραπομπή για 
διάγνωση ή 
θεραπεία και 
επιβεβαίωση 

παραπομπών  

Γραφείο HIV & ΣΜΝ 

ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ 

Α) Διασταύρωση των 

στοιχείων από φορείς 
απεξάρτησης και ΜΕΛ ή ΕΙ 
Β) Παρακολούθηση της 
συνέχειας της φροντίδας σε 
τριμηνιαία βάση (ΜΕΛ, ΕΙ, 
ΙΦΕΤ)  
Γ) Αξιολόγηση του 
συστήματος παραπομπών 
 

 

 
 

ΜΕΛ ή ΕΙ 

Αποστολή λίστας με τις 
παραπομπές HIV(+) ΧΕΝ σε 

εβδομαδιαία βάση 

 

Δομές σίτισης και φροντίδας 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ II: ΕΙΔΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ- ΔΟΜΕΣ ΑΜΕΣΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ 

ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΧΡΗΣΤΩΝ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ 

Στόχος  

 Φροντίδα εξαρτημένων ατόμων ΧΕΝ που είναι στο δρόμο. 

 Οι χρήστες θα έχουν άμεση πρόσβαση σε βασικές υπηρεσίας 

υγείας 

 Μείωση της διάδοσης μολυσματικών ασθενειών, ( όπως HIV, HBV, 

HCV, φυματίωση και σεξουαλικά μεταδιδόμενες ασθένειες). 

 Κάλυψη βασικών αναγκών των ΧΕΝ όπως (στέγαση, φαγητό, 

ρουχισμό, κλπ) 

 θα υπάρχει η δυνατότητα ενημέρωσης, συμβουλευτικής και 

παραπομπής σε θεραπευτικό πρόγραμμα. 

 Μείωση του κοινωνικού αποκλεισμού των ευπαθών ομάδων (ΧΕΝ) 

και παροχή ένταξης σε προγράμματα απεξάρτησης, εφόσον τα 

άτομα το επιθυμούν.  

 

Η ΔOMH TOY KENΤΡΟΥ 

Τα κέντρα άμεσης πρόσβασης είναι μια υπηρεσία σχεδιασμένη για να 

ανταποκριθεί στις σύνθετες προκλήσεις της κατάστασης που έχει 

διαμορφωθεί στο κέντρο της Αθήνας αρχικά και αργότερα θα επεκταθεί και 

σε άλλες πόλεις της χώρας. Οι δομές αυτές  θα ανταποκρίνονται άμεσα 

στις ανάγκες των ΧΕΝ (παροχή ιατροφαρμακευτικής αρωγής, 

συμβουλευτική, ψυχολογική και κοινωνική βοήθεια, καθώς επίσης και 

σίτιση και ρουχισμό), άμεσης προσβασιμότητας σε υπηρεσίες που 

κρίνονται επείγουσες όπως και ικανοποίησης των ζωτικών αναγκών των 

αστέγων εξαρτημένων. Η αδειοδότηση των δομών αυτών καθώς επίσης 

και η παρακολούθηση της λειτουργίας τους θα γίνεται από Δημόσιες 

Υπηρεσίες. Η στελέχωση των δομών θα πλαισιώνεται από ομάδα 

εκπαιδευμένων εθελοντών και επαγγελματιών. Στις δομές θα μπορεί να 

αξιοποιηθεί και η άσκηση φοιτητών πανεπιστημιακών σχολών.  

ΑΔΑ: ΒΕΖΖΘ-Λ1Β



 23 

           
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ    

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ    

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ  

ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ 

& ΥΓΕΙΑΣ 

   

   

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι 

Ταχ. Δ/νση : Σοφοκλέους 70 Αθήνα 19/04/2013 

Ταχ. Κώδικας : 105 53  

Τηλέφωνο : 210- 5245159  

Φαξ : 210- 5242733  

Ηλ.Ταχ/μείο : xalvatza@cityofathens.gr  

 

 

 

 

ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ  ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 

ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 

 

 

Σε συνέχεια της συνεργασίας μας, σας διαβιβάζω την αναλυτική πρόταση της 

Διεύθυνσης Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Υγείας του Δήμου Αθηναίων, σχετικά 

με την συμμετοχή του Δήμου στο πρόγραμμα «Αντιμετώπισης της Επιδημίας  

ΗΙV/AIDS στους Χρήστες Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών» 

 

Α)   Ο Δήμος Αθηναίων συμμετέχει στην συντονιστική ομάδα με ένα εκπρόσωπο 

και ένα υπάλληλο του ΑΘΗΝΑ-ΥΓΕΙΑ 

 

Β)  Εφόσον συμμετέχει στην συντονιστική ομάδα έχει συστηματική 

ενημέρωση για την καταγραφή των ατόμων χρηστών (αποτελέσματα  street 

work) 

 

Γ)  Εφόσον δεν διαθέτει κτίρια προς παραχώρηση για την δημιουργία 

Κέντρων Ημερήσιας Φροντίδας, συμμετέχει με την παραπομπή ατόμων του 

συγκεκριμένου προφίλ, που είναι άστεγοι και  θα φιλοξενούνται.  Εκεί και θα 

τους παρέχεται εκτός της καθημερινής φροντίδας, ενημέρωση διασύνδεση με 

κοινωνικές υπηρεσίες, υπηρεσίες υγεία κ.λπ. 

 

Δ) Στην συλλογή χρησιμοποιούμενου υλικού (συριγγών) από τον δρόμο: 

Διάθεση από Υπουργείο ειδικών κουτιών, για την συλλογή τους από προσωπικό 

της καθαριότητας, το οποίο θα εκπαιδευτεί ως προς την ασφαλή περισυλλογή 

και έχοντας εξασφαλίσει από την Δ/νση Υγιεινής του Υπουργείου την αναγκαία  

διασύνδεση με  Νοσοκομεία, αφού συγκεντρώνονται σε κάποιο Ιατρείο μας (ή 

και στα 5 Ιατρεία), θα παραλαμβάνονται και θα μεταφέρονται στα νοσοκομεία 

για την καταστροφή τους βάσει της ισχύουσας νομοθεσίας περί  μολυσματικών 

αποβλήτων. 
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Ε)  Στα σημεία που προβλέπεται από το σχέδιο, ως σταθερά για την παροχή 

ΚΙΤ  στους χρήστες, μπορούμε να εντάξουμε για τις ώρες λειτουργίας των 

Ιατρείων μας,         (08:00-18:00)   και τα  Δημοτικά μας Ιατρεία: 

 1
ο
 Δημοτικό Ιατρείο –Καλφοπούλειο Υγειονομικό Κέντρο 

Σόλωνος 78 

 2
ο
 Δημοτικό Ιατρείο – Ν. Κόσμος 

Φανοσθένους & Φρειδ. Σμιθ 

 2
Α
  Δημοτικό ιατρείο - Παγκράτι 

Πρωταγόρα 3  

 3
ο
 Δημοτικό Ιατρείο – Πετράλωνα 

Θεσσαλονίκης 48 & Ηρακλειδών 

 4
ο
 Δημοτικό Ιατρείο – Κολωνός 

      Προποντίδος & Αγ. Σοφίας 110 

 

ΣΤ)  Συμπληρωματικά και εφόσον μας διαθέσουν το απαραίτητο υγειονομικό 

υλικό, μπορούν επίσης τα ιατρεία μας να συμμετέχουν στον πρόγραμμα της 

διάγνωσης της λοίμωξης AIDS όπως και στο πρόγραμμα του εμβολισμού τους 

για ηπατίτιδα Β΄ και φυματίωση, με την προϋπόθεση ότι μας διαθέτουν και το 

εξειδικευμένο  προσωπικό για την ενίσχυση του προσωπικού των Δημοτικών 

Ιατρείων.    

Στις περιπτώσεις αυτές αναλαμβάνει η Συντονιστική ομάδα διαμέσου φορέα που 

έχει την εξειδίκευση (Μ.Κ.Ο. η άλλος συμπράττων φορέας), να οργανώσει 

πρόγραμμα ενημέρωσης και κατάρτισης του προσωπικού των Ιατρείων μας 

(παρασκευαστές-νοσηλευτές-γιατροί), για την διαχείριση των αυτών ομάδων 

πληθυσμού. 

 

Ζ)  Συμμετοχή του Δήμου ως προς την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του 

γενικού πληθυσμού και της τοπικής κοινωνίας,  με την διανομή  του έντυπου 

υλικού με σχετικές οδηγίες, που θα ετοιμαστεί από το Υπουργείο,  στα Δημοτικά 

μας Καταστήματα (ΚΕΠ, ΣΕΔ, Ιατρεία, Σχολεία κ.λ.π.) 

Συμπληρωματικά για την καλύτερη διάχυσή της πληροφορίας, συμμετοχή του 

Δήμου με την δημιουργία κοινωνικού μηνύματος από τον Ρ/Σ 9.84 που θα 

ενταχθεί στην καθημερινή ροή του προγράμματος του Ραδιοφωνικού Σταθμού 

και επίσης μέσω του portal του Δήμου σχετική ανακοίνωση-ενημέρωση. 

 

Η)  Έχοντας υπόψη μας την άμεση λειτουργία του Κέντρου Νυχτερινής 

Διαμονής Αστέγων στην Λεωφόρο Αθηνών και τα πρώτα αποτελέσματα της 

καταγραφής των αστέγων από το street work που γίνεται συστηματικά στο 

κέντρο της Αθήνας εδώ και 2 εβδομάδες, προτείνουμε την άμεση διασύνδεση της 

δομής αυτής και την ένταξή της στο πρόγραμμα για την Αντιμετώπιση της 

Επιδημίας  ΗΙV/AIDS στους Χρήστες Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών. 

Η διασύνδεση προτείνουμε να συνίσταται στα εξής: 

- Διάθεση εξειδικευμένου προσωπικού για την διαχείριση της λειτουργίας 

του κάθε βράδυ. 

- Συμπληρωματική επιτόπια καταγραφή των χρηστών που φιλοξενούνται 

στην δομή μας και συμπλήρωση στην ενιαία φόρμα καταγραφή χρηστών από 

την συντονιστική ομάδα του προγράμματος του Υπουργείου. 

- Ένταξη των περιστατικών αυτών στο ενιαίο πρόγραμμα παρακολούθησης 

και ελέγχου που προτείνεται με το σχέδιο δράσης που εκπονήθηκε από την Δ/νση 

Υγιεινής του Υπουργείου Υγείας. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ V 

Μονάδες Ειδικών Λοιμώξεων 
Θεραπ. Μονάδα 
Υποκατάστασης 
ΟΚΑΝΑ 

ΑΘΗΝΑ   

Γ.Ν.Α. "Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ" Χ 

Γ.Ν.Α. " Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ" Χ 

Γ.Ν.Α. ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ "Ε.Ε.Σ." Χ 

Γ.Ν.Α. "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ"   

Π.Γ.Ν. "ΑΤΤΙΚΟΝ" Χ 

Γ.Ν.Π.Α. "Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ"   

Γ.Ν.Α. "ΛΑΪΚΟ" Χ 

ΝΟΣΟΚ. ΑΦΡΟΔ. & ΔΕΡΜΑΤ. ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ "ΑΝΔΡΕΑΣ  
ΣΥΓΓΡΟΣ"   

Γ.Ν.Α. "ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ" Χ 

Γ.Ν. ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ   

Γ.Ν.ΠΕΙΡΑΙΑ "ΤΖΑΝΕΙΟ" Χ 

Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ "ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ" Χ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ   

Γ.Ν.Θ. "ΑΧΕΠΑ" Χ 

ΠΑΤΡΑ   

Π.Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ Χ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ   

Π.Γ.Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ Χ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ   

Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ Χ 

ΡΟΔΟΣ    

Γ.Ν. ΡΟΔΟΥ Χ 

  
  

Εξωτερικά Ιατρεία Παρακολούθησης HIV (+) Aτόμων 

Θεραπ. Μονάδα 
Υποκατάστασης 

ΟΚΑΝΑ 

Γ.Ν.Α. "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" Χ 

251 ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ   

Γ.Ν.Α. "ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ" Χ 

Γ.Ν. ΝΙΚΑΙΑΣ " Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ" Χ 

Γ.Ν. ΚΡΑΤΟΥΜΕΝΩΝ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ "Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ" Χ 

Δ.Θ.Κ.Α. "ΥΓΕΙΑ"   

Γ.Ν. ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ "ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ" Χ 

Γ.Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ "ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ"   

Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" Χ 
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Νοσοκομεία με λοιμωξιολόγο, χωρίς ΜΕΛ/Εξωτ.Ιατρεία 
HIV λοίμωξης 

Θεραπ. Μονάδα 
Υποκατάστασης 

ΟΚΑΝΑ 

ΘΡΙΑΣΙΟ Χ 

Γ.Ν. ΧΑΛΚΙΔΑΣ Χ 

Γ.Ν. ΒΟΛΟΥ "ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ" Χ 

 

 

 

 

. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI 

 

Περιοχή 
Θεραπευτικά Προγράμματα 

ΚΕΘΕΑ 
Νοσοκομεία για παραπομπή 

HIV(+) 

Αττική ΚΕΘΕΑ ΔΙΑΒΑΣΗ Γ.Ν.Α. Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ 

  ΚΕΘΕΑ ΕΞΕΛΙΞΙΣ (Διαγνωστικό) 

1.       Ε.Ε.Σ 
2.       ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  
3.       ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 
4.       ΓΕΝΝΗΜΑΤΑ 
5.       ΤΖΑΝΕΙΟ 
6.       Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 

  ΚΕΘΕΑ ΕΞΕΛΙΞΙΣ (Streetwork) 

1. Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο  
2. Γ.Ν.Α Λαϊκό 
3. Γ.Ν.Α Ε.Ε.Σ 
4. Γ.Ν.Α Γεννηματάς  

  ΚΕΘΕΑ ΕΝ ΔΡΑΣΕΙ 
1    Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 
2   Γ.Ν.Α. «E.Ε.Σ» 
3    Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ "ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ" 

  ΚΕΘΕΑ ΝΟΣΤΟΣ (ΠΕΙΡΑΙΑΣ) 
1.       Γ.Ν.ΠΕΙΡΑΙΑ «ΤΖΑΝΕΙΟ» 
2.       Γ.Ν.ΝΙΚΑΙΑΣ «Ο ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 
3.     Π.Γ.Ν.Α «ATTIKON» 

  ΚΕΘΕΑ ΝΟΣΤΟΣ (ΕΛΕΥΣΙΝΑ) ΘΡΙΑΣΙΟ 

  ΚΕΘΕΑ MOSAIC ΓΝΑ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 
ΓΝΑ ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ 

  ΚΕΘΕΑ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 

 Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ "ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ" 
 Γ.Ν.Α. «ΛΑΙΚΟ»     Γ.Ν.Α. «Γ. 
ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»  
Γ.Ν.Α. «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»  
Γ.Ν.Α. «E.Ε.Σ» 

  ΚΕΘΕΑ ΣΤΡΟΦΗ  Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 

Βόλος ΚΕΘΕΑ ΠΙΛΟΤΟΣ 
Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»,                  Γ.Ν. 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»,                 Γ.Ν. 
ΒΟΛΟΥ «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ». 

Πάτρα ΚΕΘΕΑ ΟΞΥΓΟΝΟ Π.Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ 

Ιωάννινα ΚΕΘΕΑ ΗΠΕΙΡΟΥ Π.Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ 
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Αλεξανδρούπολη/ Καβάλα ΚΕΘΕΑ ΚΙΒΩΤΟΣ 
Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 

Θεσσαλονίκη 
ΚΕΘΕΑ ΙΘΑΚΗ (και λοιπά 
προγράμματα Θεσ/κης) 

Γ.Ν.Θ. "ΑΧΕΠΑ"                    Γ.Ν. 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
"ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 

Καλαμάτα ΚΕΘΕΑ ΚΥΤΤΑΡΟ Γ.Ν.Α. "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 

Κρήτη ΚΕΘΕΑ ΑΡΙΑΔΝΗ 
Π.Γ.Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ Γ.Ν. 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 
"ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ"  

Λάρισα  
ΚΕΘΕΑ ΕΞΟΔΟΣ  Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ ΚOYTΛΙΜΠΑΝΕΙΟ  
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