
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΣΕ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟ ΕΣΩ ΣΦΑΓΙΤΙΔΑΣ ΜΕ
ΥΠΕΡΗΧΟΥΣ

Γ.Γεωργιόπουλος1, Ε.Τσεβρένη, Π.Φλώρου, Ι.Θανόπουλος, Θ.Κελγιώργης, Ε.Αντωνοπούλου
1Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης, 

Στόχοι
Σκοπός της μελέτης μας είναι να δείξουμε ότι ο καθετηριασμός της
έσω σφαγίτιδος με την καθοδήγηση των υπερήχων βελτιώνει την
ασφαλή πρακτική μας.

Υλικά και Μέθοδοι
Μελετήθηκαν 28 ασθενείς στου οποίους έγινε καθετηριασμός της
έσω σφαγίτιδος με την καθοδήγηση υπερήχων. Καταγράφηκαν ο
χρόνος που απαιτείται για την τοποθέτηση του καθετήρα, ο αριθμός
των προσπαθειών, ο βαθμός επιτυχίας και οι επιπλοκές όπως
τραυματισμός καρωτίδας ή δημιουργία αιματώματος.

Αποτελέσματα
Ο χρόνος τοποθέτησης του καθετήρα στη μελέτη μας είναι ίδιος
με τον χρόνο της τεχνικής χωρίς ECHO.Οι προσπάθειες είναι
1-2 και ο βαθμός επιτυχίας είναι 98,5%.Δεν υπήρξε τραυματισμός
της καρωτίδας ούτε δημιουργία αιματώματος. Σε 6 ασθενείς
με νεφρική ανεπάρκεια και επανειλημμένους καθετηριασμούς η
υπερηχογραφική εικόνα έδειξε ότι υπήρχε μεγάλη στένωση της
έσω σφαγίτιδος, διάμετρος μικρότερη από 6 mm και άρα δεν ήταν
δυνατός ο καθετηριασμός.

Συμπεράσματα
Οι υπέρηχοι προσδιορίζουν την ακριβή ανατομία των μεγάλων
αγγείων και επιτυγχάνεται ο ασφαλής καθετηριασμός χωρίς
επιπλοκές .


