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Πρόεδρο κο Αναστάσιο Καραδέδο 

Σχετικά μας: L409 

 

D-Partner – Μία εφαρμογή σύμμαχος στην καθημερινότητα των ατόμων με διαβήτη 

 

Αξιότιμε κύριε Καραδέδο, 

 

Η Vodafone, συνεπής στη στρατηγική της, επενδύει σε προγράμματα και πρωτοβουλίες που 

αξιοποιούν την τεχνολογία της για τη βιώσιμη ανάπτυξη της κοινωνίας. 

Παράλληλα, η Novo Nordisk είναι σταθερά προσηλωμένη στην προσπάθειά της, να αλλάξει την 

πορεία του διαβήτη, με προτεραιότητα την υποστήριξη του διαβητικού ατόμου. 

 

Στο πλαίσιο αυτό, θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε για τη δημιουργία και δωρεάν διάθεση της 

εφαρμογής D-Partner, που αποτελεί μία πρωτοβουλία των εταιρειών Vodafone και Novo Nordisk. 

Στόχος της εφαρμογής είναι η βελτίωση της καθημερινότητας των ανθρώπων που πάσχουν από 

σακχαρώδη διαβήτη. 

Η εφαρμογή D-Partner, η οποία τελεί υπό την αιγίδα της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Σωματείων - 

Συλλόγων Ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη (Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ.), απευθύνεται σε άτομα που πάσχουν 

από όλους τους τύπους διαβήτη και διατίθεται χωρίς χρέωση σε όλους τους χρήστες κινητής 

επικοινωνίας. 

Με στόχο τη διευκόλυνση της καθημερινότητας των ατόμων με διαβήτη, η πρωτοποριακή αυτή 

εφαρμογή περιλαμβάνει μία σειρά χρήσιμων λειτουργιών. Ενδεικτικά αναφέρουμε: 

 

 Δημιουργία προφίλ ασθενούς για την καταγραφή των εξατομικευμένων παραμέτρων που 

σχετίζονται με το διαβήτη, την καταγραφή της αντιδιαβητικής φαρμακευτικής αγωγής, καθώς και 

του λοιπού Ιατρικού ατομικού αναμνηστικού του ασθενούς. 

 Καταγραφή των τιμών της μετρούμενης γλυκόζης και προτάσεις (για τα άτομα που θεραπεύονται 

με ινσουλίνη) τόσο για την τιτλοποίηση της βασικής ινσουλίνης, όσο και για τις απαιτούμενες 

μονάδες  γευματικής  ινσουλίνης. Ο υπολογισμός της γευματικής ινσουλίνης βασίζεται σε  βάση 

δεδομένων τροφών και γευμάτων από τον Οδηγό Διατροφής της Ελληνικής Διαβητολογικής 

Εταιρείας, ενώ υπάρχει επιπλέον η δυνατότητα εισαγωγής από το χρήστη και άλλων τροφών και 

γευμάτων που δεν περιέχονται στη βάση αυτή.  



 
 

 

 
 Ημερολόγιο καταγραφής μετρήσεων γλυκόζης, εργαστηριακών αποτελεσμάτων, μετρήσεων 

αρτηριακής  πίεσης, βάρους και σωματικής άσκησης. 

Επιπλέον, ειδικά για τους συνδρομητές Vodafone, μέσα από την εφαρμογή D-Partner προσφέρονται 

δύο επιπλέον λειτουργίες, οι οποίες είναι: 

 Τηλεϊατρική: Παρέχει στο χρήστη τη δυνατότητα να δώσει ο ίδιος πρόσβαση στον ιατρό του, 

στην on-line ηλεκτρονική καρτέλα που αυτομάτως δημιουργείται μέσω της εφαρμογής και για 

χρονικό διάστημα που ο ίδιος επιλέγει. Ο ιατρός έχει τη δυνατότητα να μελετήσει τα 

καταχωρημένα στοιχεία και να προσθέσει σχόλια πάνω στην πρόοδο της αντιδιαβητικής 

θεραπείας, χωρίς όμως να αλλοιώσει, επεξεργαστεί, διαγράψει τα δεδομένα.  

 Hypo-Αlert: Σε περίπτωση που ο χρήστης της εφαρμογής αισθανθεί ότι πρόκειται να έχει 

υπογλυκαιμικό επεισόδιο, το οποίο ενδεχομένως δεν θα  κατορθώσει να αντιμετωπίσει μόνος 

του, μπορεί να πατήσει το κουμπί Hypo-Alert της εφαρμογής, στέλνοντας με αυτό τον τρόπο τη 

θέση του –μέσω SMS– στον αριθμό τηλεφώνου που έχει προκαθορίσει ο ίδιος για τέτοιες 

περιπτώσεις στο προφίλ της εφαρμογής.  

 

Η εφαρμογή είναι διαθέσιμη για συσκευές smartphones και tablets που υποστηρίζουν λειτουργικό 

Android ή iOS και μπορείτε να κατεβάσετε και να λειτουργήσετε την εφαρμογή, μέσα από το Google 

Play ή/και το App Store αντίστοιχα. 

 

Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφτείτε το vodafone.gr/sustainability. 

 

Παραμένουμε στη διάθεση σας για κάθε περαιτέρω διευκρίνιση. 

 

 

Με εκτίμηση,   

 
Αγγελική  Μπούρα, 

Διευθύντρια Εταιρικών Σχέσεων, 

Vodafone Ελλάδας 

Τηλ.(+30) 210 6702651 

 

 
 
Ολύμπιος Παπαδημητρίου, 
Γενικός διευθυντής  

Novo Nordisk Ελλάς 

Τηλ.(+30) 210 6071600 

 


